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Resumen 

_________________________________________________________ 
 

Profesora ayudante doctora en la Universidad de Granada y miembro del grupo de investigación CTS-1048 

(www.appliedpositivelab.com). Desarrolla su trayectoria investigadora acerca de los recursos personales 

positivos, emociones, bienestar y prevención de la violencia en contextos educativos. Su actividad científica 

ha sido reconocida por la Sociedad Española de Psicología Positiva, el Centro de Estudios Andaluces y la 

Fundación General de la Universidad de Málaga. Ha realizado estancias de investigación pre- y post-doctorales 

financiadas y su participación continuada en proyectos se ve reflejado en más de una veintena de artículos en 

revistas de prestigio, capítulos de libro, y numerosas participaciones en congresos. Todo ello compaginado con 

su labor docente y con actividades formativas con profesionales del contexto educativo, niños y adolescentes.  

Experiencia profesional 

_________________________________________________________ 

 
Actualmente es profesora ayudante doctora después de una intensa trayectoria profesional. Ha partido de 

quedar a las puertas de obtener financiación en su etapa predoctoral, a moverse por diferentes universidades 

de Andalucía como profesora sustituta interina, hasta llegar a elegir y disfrutar de varios contratos 

postdoctorales financiados por organismos públicos (p.ej., Ministerio de Universidades, Junta de Andalucía y 

Universidad de Málaga).  

Formación 
_____________________________________________________________________________ 

Grado en Psicología, 2015, Universidad de Málaga. 

Máster Investigación e Intervención Social y Comunitaria, 2015-2016, Universidad de Málaga 

Doctorado en Psicología, 2019, Universidad de Málaga, sobresaliente cum-laude, mención internacional, premio 

extraordinario. 
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